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Lokalnost, udrzitelnost a ekologie jsou pro nas dulezité, a proto figuruji v na-
Sem Kodexu Zazit mésto jinak. ZaleZi nGm nejen na zdravych vztazich, ale také
na zdravém mésté. S ohledem na udrZitelnost chceme vSechny organizétory
a organizatorky motivovat k tomu, aby se pokusili sniZit svoji uhlikovou stopu
a aby vytvorili akci, ktera bude pratelskd a ohleduplné nejen k lidem, ale i k Zi-

votnimu prostredi.

Jak na akci aktivne predejit
vzniku espasiu

Nejlepsi odpad je ten, ktery nevznikne.
Prevence a informovanost jsou kliCové jiz
ve fazi planovani akce. ACkoliv se to moz-
nd nezdd, informovanost je pro ekologic-
ky odpovédnou akci tim nejzdsadnéjsim
bodem. Je dulezité informovat zapojené
podniky a organizace v€as nejen o tom, Zze
se snazite eliminovat odpad, ale zaroven
je rovnou sezndmit i s konkrétnimi moz-
nostmi, jak toho chcete docilit. Dopredu
informuijte také navstévniky a navstévnice
akce, komunikujte s nimi své rozhodnuti
usporadat udrzitelnou a ekologicky odpo-
védnou akci, timto motivujte je k jejich
vlastni aktivité.

Potfebny mobili&F slavnosti (Zidle, sto-
ly, stany...) Gasto poskytuji méstské Gradly.
MUzZete zapdatrat, zda se ve vasem okoli
nenachdzi re-use centrum (mapu véech
re-use center v CR najdete zde). Zapuijce-
nim ¢€i vyuZzitim jiz existujiciho usetfite nejen
vasi penézenku, ale i Zivotni prostredi.

Informujte mistni podniky a organizace

Zamezit zbyte€nému odpadu muzete
napriklad vymeénou jednordzovych oba-

14 za vratné nebo vyuzitim zdlohovaného
nadobi a kelimkd. Na zapUjéce kelimkd

k opakovatelnému pouZiti se mUzete zkusit
domluvit se svou méstskou &asti [ méstem.
Myslete na to, Ze zapujcky je €asto nutné
Fesit s dostateénym ¢asovym predstihem.
Zkuste se také dohodnout s obsluhou
mistnich podnikd a stankd, aby nedéavala
plastova bréka do ndpojd, a vysla vstfic
lidem s vlastnimi nddobami. Vysvétlujte,
proc je pro vds aspekt udrzitelnosti dulezi-
ty pred akcii béhem ni.

Informujte navstévniky a navstévnice

V pozvance ¢i na plakatu vasi akce muze-
te lidi vyzvat, aby si pfinesli vlastni keli-
mek, pfibor €i misku. Pfipadné muzete

s pomoci lidi ve svém okoli usporadat
sbirku nevyuzitého nadobi, kterému na
akci muzete dét novy smysl.' Misto jedno-
rdzového kelimku muUze poslouzit i Cisté
zavarovaci sklenice.

"Po skonc¢eni akce muzete nadobi uschovat pro dalsi vyuziti nebo je
darovat do charitativniho obchodu.


https://zazitmestojinak.cz/kodex-zazit-mesto-jinak
https://www.kamsnim.cz/?lat=50.0764011&lng=NaN

Jak nalezit s edpadem, ktery
na akei vznikne

Na misté zajistéte dostatek kosl pro
smésny a tfidény odpad (sklo, papir,
plast, plechové obaly). Kose viditel-
né oznacte barevné i textové. Zejména
v jidelnich zédnd&ch dbejte na to, aby kose
byly na jasném a viditelném misté, byl
jich dostatek a v pfipadé potfeby docha-
zelo k jejich pravidelnému vyprazdriova-
ni. Pokud mate v sousedstvi kompost Ci
kontejner na bioodpad, zajistéte pro néj
nddobu navic, pfipadné moznost kompo-
stovdni rovnou komunikujte i s mistnimi
podniky Ci stanky s jidlem. Po akci se ujis-
téte, Ze misto opoustite Cisté a uklizené.
Pokud se rozhodnete pro vyuZziti jedno-
rédzovych obald, volte snadno rozlozitelné
Ci recyklovatelné materidly a pokuste se
maximalné predejit plastovému odpa-
du. Vyhybejte se plastovym kelimkdm,
taskdm ¢&i pribordm na jedno pouziti.
Preferujte papirové tacky ¢i tasky pred
plastovymi, dfevéné pfibory pfed témi
z plastu apod.

Jak efektivné snizit ekelegickeu
stepu akce

Eko nemusi znamenat jen ekologicky, ale
také ekonomicky. VyuZivejte maximdainé
to, co jiz mate, nebo pozadejte sousedy

o z@pujcku ¢i darovani pred tim, nez se
rozhodnete néco nového koupit. Pokuste
se na misté maximalné omezit plytvani
energiemi, vodou i jidlem. Snizte spotfebu
elektfiny (napriklad preferenci akustickych
koncertq, vyuziti denniho svétla apod.).
Upfednostniujte lokdlni a snadno dostupné
moZnosti pfed neekologickym zpUsobem
dopravy a prfevozem vybavy a techniky.
Totéz plati i v pfipadé udrzitelné konzuma-
ce — preferujte lokaini a sezénni potraviny
prfed exotickym jidlem, dovdzenym z dru-
hé Casti planety. ZazZit mésto jinak neni

o pompézni produkci, ale o oZiveni vasi
ulice, parku ¢i ndmésti. Zapojte své okoli

a neboijte se pozddat o pomoc sousedy.

V duchu ,udélej si sém” muUzete vzniku
odpadu predchazet také formou kreativni
upcyklace. V oblibenych dilndch (nejen)
pro déti muzete vyuzit vhodny odpadovy
&i zbytkovy material (PET lahve, novino-
vy papir, zavarovaci sklenice, plechovky,
odstfizky latek aj.) a udrzitelnost propsat
do samotného programu. MUzZete uspo-
rddat swap - vymeénu véci, oble¢eni Ci
kvétin a podpofit cirkuldrni ekonomiku.
Konkrétni programové tipy naleznete nize.
Pokud vas problematika udrzitelnos-
ti a ekologie zajim& a chcete pomoct
s osvétou, muzete navazat spoluprdci
s organizaci z vaseho okoli, kterd se témi-
to tématy zabyvd, usporddat prednas-
ku €i workshop a zlepsit informovanost
o ekologickych tématech ve své lokalité.
Zazit meésto jinak muze byt skvéld prile-
Zitost, jak podpofit ekologické smysleni
a odpovédnost u lidi z vaSeho sousedstvi.
Sousedskd slavnost mUze pomoct navazat
pravidelny kontakt s mistnimi a aktivizovat
je ve prospéch zivotniho prostredi. Spole¢-
né muze vést k zalozeni sdileného kompo-
stu, re-use dilny ¢i komunitni zahradky.



TIPY NA UDRZITELNE AKTIVITY
A PROGRAM

Bilny

Upcyklaéni dilny

Proménte odpad v poklad. Formou upcyk-
laéni dilny mUzete vyuzit odpadové &i jinak
nepouZivané materidly a véci, a pfecha-
zet tim vzniku odpadu. Zadrovert muzete
popustit uzdu své predstavivosti a uZit si
radost z procesu tvoreni.

Sici dilna

USijte si latkové pytliky, tasky a obaly nejen
na potraviny, ale tfeba na §kolni sesity

a knihy. Z textilu mohou vzniknout také
broze, doplnky €i hracky. Zkuste vyuzit
odstrizky latek ¢i staré kousky obleceni.
MUzete také zfidit ,Sici ambulanci” pro stu-
povani ponozek, kalhotové zaplaty a jiné
opravy i kreativni Gpravy odévd.

Nabytkova dilna

Vyrobte si kvétinovy truhlik, vertikalni
zahon, stolek €i jiny kus ndbytku ze starych
palet a zbytkového dreva.

Papirovadilna

Vyuzijte starych novin a Casopisu pro
tvorbu koldzi. Z volnych listd ¢i vytrhanych
str@nek z polopopsanych sesitl muzete
sesit nové bloky, skicdky a sesity. Sestavte
si mésto z kartonu a papirovych oball od
¢aijq, sirek a dalsich krabicek.

Vytvarna dilna

Vytvarna dila i dilna mohou vzniknout
nejen na papife. Malovat mulzete na
kameny, zavarovaci sklenice &i textil.

DALST AKTIVITY A PROGRAM

Swap kytek, véci a obleceni

Mdate doma spoustu nevyuzitych véci nebo
byste radi obménili svUj Satnik? Uspo-
Fadejte komunitni vyménu véci (swap).
Vymeénovat se daiji i rostliny a domdaci
vyrobky. Pokud chcete rozproudit komunit-
ni Zivot ve svém okoli, muzete do vymeény
nabidnout i néjakou schopnost ¢i sluzbu
(napt. fotim akce a oslavy a vyménou
bych se rada zlepsila v angli¢ting).



